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Fiche d’inscription SE’COUREUR 
 

Prénom : ............................................  Nom : .................................................  

Association : ......................................  N° licence : ........................................  

Date PSC1 : .......................................  Date formation continue : ..................  
(Joindre la copie du PSC1 ou de l’attestation de formation continue) 
 
La Nordic :  21/5/2016  4/6/2016  26/6/2016  11/9/2016 
 
Parcours :  14 km  21 km 
 

CHARTE DU SE’COUREUR 
 

ENGAGEMENT DE SE LICENCIER 
Se’coureur, je m’engage à me licencier au sein d’une association UFOLEP 
et fournir un certificat médical de non contre-indication à la marche 
nordique en compétition (datant de moins d’un an au jour de la 
demande). 
 

ENGAGEMENT DE SE FORMER 
Se’coureur, je m’engage à être titulaire au minimum du PSC1 et suivre 
tous les 2 ans une formation de mise à jour de mes compétences de 
secouriste (formation continue et/ou recyclage) 
 

ENGAGEMENT DE PRESENCE 
Se’coureur, je m’engage à donner de mon temps en participant à 
plusieurs épreuve de marche nordique, ainsi qu’à la réunion annuelle des 
se’coureurs. 
 

ENGAGEMENT D’INFORMER 
Se’coureur, je m’engage à me signaler auprès des organisateurs et des 
secours agréés dès mon arrivée sur le lieu de la manifestation. 
Se’coureur, je m’engage à informer l’UFOLEP du déroulement de ma 
mission à l’issue de chaque manifestation. 
 

ENGAGEMENT DE DSICRETION ET DE CIVISME 
Se’coureur, je m’engage à respecter les obligations de discrétion et de 
réserve incombant à ma mission. 
Se’coueur, je m’engage à garder en toute circonstance une attitude 
digne et respectueuse. 

 
Date et signature 

 


